
UN ANNO ALL’ESTERO? 
Sportello Mobilità Internazionale 

Istituto di Istruzione ‘A. Degasperi’ Borgo Valsugana 



8 studentesse Degasperi sono in mobilità internazionale 

E’ un’esperienza davvero unica e  
speciale, secondo me vale la pena 
viverla, ciò che guadagnate è cento 
volte di più di ciò che dovete  
lasciare. Però non è per tutti, e non 
deve esserlo per forza. 
ANGELICA un anno in Utah 



Cartoline dal mondo 



Un anno o un 
periodo lungo 

all’estero? 

E’ una scelta 
impegnativa che va 

affrontata con 
responsabilità 

E’ un’importante 
occasione di crescita 

e formazione 



Quale è la normativa di riferimento? 

Linee guida provinciali anno all’estero (2018) 

Linee di indirizzo sulla mobilità studentesca 
internazionale individuale, 

MIUR Nota 843 (10/04/13) e 3355 (28/03/17) 

Anno di studio all’estero, Dipartimento della 
conoscenza (Trento 11/08/14) 



Quali percorsi? 
!  INTERCULTURA scadenza 10 novembre 

 anno all’estero, sei/tre mesi 

!  AGENZIE PRIVATE nessuna scadenza 

 NEWBEETLE, MASTERSTUDIO, WEP, MB ecc 

 anno all’estero, sei/tre mesi 

!  IB - BACCELLIERATO INTERNAZIONALE 

 2 anni all’estero in Europa e nel mondo 



Intercultura 
www.intercultura.it/centro-locale/trento 

 22/10/25 ore 17:30 Trento 
Alessia 378 0934882 

Associazione internazionale di volontari (AFS) che promuove 
la pace tra i popoli e il superamento delle barriere culturali.  

Programmi di integrazione scolastica con soggiorno presso 
famiglie volontarie in tutti i continenti. Selezione attraverso 
ricerca di idoneità (motivazione+test psicoattitudinale+voti). 
Possibilità di ospitare studenti stranieri. 

BORSE DI STUDIO: CARITRO, 
DOLOMITI ENERGIA, INTERCULTURA, INPS, 

ALTRE BORSE  



Agenzie private 

Newbeetle, Masterstudio, WEP, YouAbroad, MB ecc. 

Offrono programmi di integrazione scolastica in alcuni 
paesi europei ed extraeuropei con soggiorno presso famiglie 
talvolta volontarie. Talvolta offrono assistenza all’estero. 
Offrono anche la possibilità di ospitare studenti stranieri. 

BORSE DI STUDIO PAT, REGIONE, INPS 
Alcune agenzie private offrono ulteriori borse di studio, 
vedere i rispettivi siti. 



Baccellierato Internazionale 
IB – INTERNATIONAL BACCALAUREATE 

www.ibo.org 
Biennio presso un liceo internazionale 

Scadenza variabile 

COLLEGI DEL MONDO UNITO 
www.it.uwc.org 

I Collegi del Mondo Unito (United World Colleges - 
UWC) sono un movimento globale che rende 
l’educazione una forza per unire popoli, nazioni e 
culture per la pace e per un futuro sostenibile.  

Scadenza 31 ottobre 2025 



Borse di studio 

Provincia Autonoma di Trento: 
tel 0461 491377 

 www.provincia.tn.it 
www.provincia.tn.it/fse 

due bandi: UE e EXTRA UE 

Delibera ottobre-dicembre ? 



Borse di studio 
Regione Trentino-Alto Adige 

tel 0461 201344 
     www.regione.taa.it/europa 

ISEE + NO carenze formative + MERITO 
Solo programma annuale in Europa 

Delibera autunno 
Scadenza? 



Borse di studio 

Bando Programma ITACA INPS  
Scadenza 10 novembre 2025  

www.inps.it 

1500 borse per  figli di dipendenti e pensionati 
dell’amministrazione pubblica 



Borse di studio 

Fondazione Valtes 
www.fondazionevaltes.it 

a breve il bando 



“L’unico vero viaggio di scoperta non consiste nella 
ricerca di nuovi paesaggi, ma nell’avere nuovi occhi” 

M. Proust 


