Programma del Corso per assistenti familiari (“badanti”)

- LE PRINCIPALI PATOLOGIE DELI’ANZIANO

* Malattie cardiovascolari

* Malattie del cervello e del sistema nervoso
* Malattie metaboliche

* Malattie della senescenza

- SERVIZI PER GLI ANZIANI

* APSP

+ RSA

* Casa di riposo

* Centro diurno

* Casa famiglia

» Servizi domiciliari (pasti a domicilio-lavanderia e SAD)

- CHIAMATA AL NUMERO UNICO DI EMERGENZA 112

- IGIENE E PULIZIA DELLA CASA

- LAVAGGIO DELLA BIANCHERIA (lettura delle etichette)

- IGIENE DELLA PERSONA

- RILEVAZIONE PARAMETRI VITALI

* Pressione arteriosa

* Frequenza cardiaca

e Saturazione ossigeno
* Glicemia capillare

- EDUCAZIONE ALIMENTARE



